pfordegesundhalt

EWEGUNG IST LEBEN
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Pferdefreundin
und Pferdefreund,

schon, dass du dir die Zeit nimmst, dein Pferd
ganz bewusst zu beobachten. Mit diesem
Korpercheck erhaltst du ein einfaches und
praktisches Werkzeug, um Veranderungen
frihzeitig zu erkennen und die Gesundheit
deines Pferdes aktiv zu unterstitzen.

Denn oft sind es die kleinen Anzeichen, die
erst auf den zweiten Blick auffallen - und
genau hier setzt der Kérpercheck an.
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Die O Beobachtungspunkte -
ime perblic
Kleine wafemn?m fri erkennen -
fur ein gesundes und glickliches Plerdeleben.
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Meir Tip fir dici

Nimm dir regelméalig ein paar Minuten Zeit, dein Pferd bewusst
zu beobachten. Je friiher du Auffalligkeiten erkennst, desto

besser kannst du reagieren und die Gesundheit deines Pferdes
untersttitzen.

-
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pferdegesundheit

BEWEGUNG 181 LEBEN

Allgemeinbefinden

Wirkt dein Pferd aufmerksam, entspannt und zufrieden?

Fressverhalten
Frisst dein Pferd normal und mit Appetit?

Trinken

Trinkt dein Pferd ausreichend?

Korpergewicht

Wirkt dein Pferd weder zu diinn noch zu dick?

Verdauung

Ist der Kot regelmalig, gut geformt und in normaler
Konsistenz?

Fell & Haut

Sind Haut und Fell gesund und unauffallig?

Bewegung .

Bewegt sich dein Pferd frei und taktsicher?

Muskulatur

Ist die Muskulatur gleichmaRig und gut ausgepragt?
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Ist die Atmung ruhig und unauffallig?
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Beobachtungspunkt 1

Allgermeirbefinder!

ikt dein Ford aufmertsa
a«fgfarmf und de 7 };

Das Allgemeinbefinden ist ein wichtiger Hinweis auf die
gesamte Gesundheit deines Pferdes. Ein ausgeglichenes,
zufriedenes Pferd zeigt Interesse an seiner Umgebung,
reagiert aufmerksam und wirkt in sich ruhig. Veranderungen
in Verhalten, Stimmung oder Ausdruck kénnen erste Anzeichen
daflir sein, dass etwas nicht stimmt - oft schon, bevor
deutliche kérperliche Symptome auftreten.

oo i gt AXM
Al 8

aufmerksamer, neugieriger Blick

lustlos oder teilnahmslos

standig angespannt oder

entspannte Korperhaltung nervés

interessiert an der Umgebung und am vermehrt aggressives

Sozialkontakt Verhalten X

normale Reaktionen auf Umweltreize Riickzug von der Herde . A 4 \

ruhiges, ausgeglichenes Verhalten verandertes Fressverhalten . ,' y " LM
guter Appetit und normale (2u viel oder zu wenig) s W S

Futteraufnahme deutichelinrihe z:Bibei ' SANGE BN

Putzen, Satteln oder Fiihren " t a2
(912

....'..._

a

ausreichende Ruhephasen

QA A9 00
@ © 00 & 6O

wenig Interesse an der
Umwelt

1'1"

B ; | &uf qu WFFAH
-Q- MM TL’FF éﬂ/ JMI - ?gutes Augemembeﬁnden st die

Basis fur Gesundheit, Leistungs-

Freude an Bewegung und Beschaftigung

Nimm dir regelmalig ein paar Minuten Zeit, dein Pferd in Ruhe

zu beobachten — am besten in seiner gewohnten Umgebung. - fahigkeit und Leber}sfreude. ‘.:a:,‘hon 1
/ Oft sind es die kleinen, feinen Veranderungen, die dir zuerst : kleine pOSItiVe Vera ndemng{: 1
/ auffallen. Je besser du dein Pferd und sein normales Verhalten & im Alltag konnen einen groler
kennst, desto schneller erkennst du, wenn etwas aus dem £l Unterschied machen!
lﬂ Gleichgewicht gerat. E.

—
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Beobachtungspunkt 2

ressverhallenV
st dein 7 normal
Mwir w%dﬂ*’

Das Fressverhalten gibt wichtige Hinweise auf die Gesundheit
deines Pferdes. Veranderungen in Futtermenge, Futterdauer
oder Futterauswahl kénnen auf korperliche Beschwerden,
Stress oder Erkrankungen hinweisen. Pferde sind Gewohnheits-
tiere — daher fallen Abweichungen vom normalen Verhalten

oft schnell auf und sollten ernst genommen werden.

s .
Vpmtirk B g

oder Futterverweigerung

frisst sehr hastig oder
auffallig langsam

frisst mit Appetit und in Ruhe
normale Futtermenge und
Futterdauer

zeigt Interesse am Futter sortiert Futter vermehrt aus
kaut schlecht oder lasst
Futter fallen

verdnderte Futtervorlieben
nimmt stark an Gewicht zu

kaut grindlich und nimmt
Raufutter gut auf

trinkt ausreichend

wahlt sein Futter wie gewohnt aus oder ab
(z. B. Heu, Gras, Kraftfutter) trinkt deutlich mehr oder
weniger

normale Kotmenge und -konsistenz

BT T

veranderte Kotmenge,
Konsistenz oder vermehrt
unverdaute Futterreste o

- i Tp fr

- pferd _
Beobachte dein Pferd beim Fressen - am besten tiber ; Kleine Mahlzeit 5
mehrere Tage. Achte auf Ruhe, Kauverhalten, Futtermenge ; Tag. Eine moglichst artgerec o
und ob es sein Futter wie gewohnt auswahlt. Kleine = Fiitterung mit ausreichend Rau

. ng,
Verdnderungen kénnen bereits erste Anzeichen fiir .4 unterstiitzt nicht nut die Vﬁf dauung
Beschwerden sein. Bei auffalligem Verhalten lieber friher : uch das Wohlbefinden T\
handeln und im Zweifel Tierarzt oder Osteopath hinzuziehen. krankungen VO "<\

......

sondern 2
und beugt vielen Er
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ng pferdegesundheit
Beobachtungspunkt 3

Tringeel

sl

Eine ausreichende Wasseraufnahme ist lebenswichtig fur dein
Pferd. Wasser unterstitzt die Verdauung, den Stoffwechsel,
die Temperaturregulation und die allgemeine Gesundheit.
Veranderungen im Trinkverhalten kdnnen ein erstes Anzeichen
fur Stress, Schmerzen, Erkrankungen oder Probleme mit dem
Futter oder der Haltung sein und sollten daher aufmerksam ‘4
beobachtet werden. K;

o trinkt deutlich mehr als sonst

trinkt regelmaRig Uber den Tag verteilt (z. B. bei Stoffwechselerkran-
nimmt je nach GréRe, Futter und kungen wie Cushing oder
Temperatur ca. 20-50 Liter Wasser Diabetes)
taglich auf trinkt deutlich weniger oder

i gar nicht
geht selbststandig zum Wasser p j

zeigt kein Interesse am

trinkt ruhig und ohne Hast Wasser

Wasseraufnahme passt zur Futterart
(z. B. mehr bei trockenerm Heu)

trinkt sehr hastig oder in
ungewohnlichen Mengen

: auf einmal
zeigt Interesse am Wasser,

auch nach Bewegung bevorzugt nur bestimmte

QO Q00 OO

o o b Wasserquellen
i t'_'_.' w.artrauter Sz veranderte Urinmenge oder
zuverlassig deafie.

Apathie, Mattigkeit oder
Koliksymptome in Verbindung ==
mit veréndertem Trinkverhalten

V&J%M&W

erd trinkt im

H . = [s J"eT
Beobachte, wie viel dein Pferd trinkt und ob es sein - Dur("rl‘“"m"“ 20-50 Liter Wa :
darf kann je nach

Trinkverhalten plétzlich verandert. Achte besonders bei ' raglich. Der Be o e o
e

Futterumstellungen, héheren Temperaturen, nach dem : '_ Kérpergrofe, Fu b Hind
Training oder auf Reisen darauf, ob dein Pferd ausreichend : oder Kraftfutter), Tempe T%L A
Wasser aufnimmt. Ein sauberer, gut erreichbarer Wasserplatz - Leistung stark \.l’a”'lell—[ln Farm - ,.
mit frischem, nicht zu kaltem Wasser wird besser angenommen. ' cine geringe DeM ydr “;mj % g \J
e kel und
die Leistung . en. g
;j.':ﬁ-,hu-,-—aﬂnd-- deutlich b‘""mtmi‘t'&ﬂ ‘

B \ y

) @ e Vi
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Beobachtungspunkt 4

fit dein Pperd
ein g«f e Ko i '
Das Korpergewicht hat einen groBen Einfluss auf die Gesundheit,
Leistungsfahigkeit und das Wohlbefinden deines Pferdes. Sowohl

Ubergewicht als auch Untergewicht kénnen zu gesundheitlichen - :
Problemen fihren. Ein gutes Korpergewicht unterstitzt den

Bewegungsapparat, den Stoffwechsel und das Immunsystem -

und sorgt fir mehr Lebensqualitat.

O 00 0 O

me’v 4”’ e 7 !%‘r :{-
Korpergew

Rippen sind mit leichtem

Druck tastbar, aber nicht sichtbar

harmonische, proportionale
Korperform

kein ausgepragter Fettkamm

gute Bemuskelung, besonders
am Ricken und an der Hinterhand

fit und aktiv, ohne schnell zu ermiiden

guter Allgemeinzustand und
normale Leistungsbereitschaft

normale Futteraufnahme
und Verdauung

Q- i Tp fr

Nutze regelméfig den Body Condition Score (BCS), um
das Kérpergewicht deines Pferdes besser einschatzen

zu koénnen. Flihle mit den Handen Uber die typischen
Stellen (Rippen, Rucken, Schweifriibe) und vergleiche

dein Pferd in regelméaBigen Abstanden - am besten immer
zur gleichen Jahreszeit. So erkennst du Veranderungen
friihzeitig und kannst rechtzeitig reagieren.

PRAVENTION
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Rippen stark sichtbar
(Untergewicht)

deutlich sichtbare Knochen-
strukturen (Wirbelsdule, Hiifthocker)

Fettpolster an Hals, Schweifriibe
oder Schultern (Ubergewicht)

verminderte Bewegungsfreude
oder schnelle Ermiidung

Atemprobleme bei Belastung L

erhihtes Risiko fiir Stoffwechssal-
erkrankungen (z. B. EMS, Cushing)

Gelenkprobleme durch '
zu hohes Gewicht

Veranderungen im Fressverhalten e :

oder in der Verdauung 4 V W ﬁw w!',ﬁl&“-’:

Ein leichter Gewichtsanstieg;r;u \::Lnt'ltgr
ist bei vielen pferden fmormr% il-.'ahrf

ist, dass das Gewicht Im Frihj W
zo'mmer wieder auf ein gesunde; b
s W \
Uﬂﬁﬁ@ﬁ;;i‘;?;;gmsﬁg bee‘nntrécﬁﬂg:eln : N
de;ir: regelmaiige Kontrolle lohnt sicht!
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Beobachtungspunkt 5

24 awwwg’ (7
nblioniert der
il

Eine gesunde Verdauung ist die Grundlage flr Vitalitat,
Leistungsfahigkeit und ein starkes Immunsystem.

Pferde haben ein empfindliches Verdauungsysstem, das schnell
auf Futterveranderungen, Stress oder Haltungseinfllsse reagiert.
Veranderungen im Kot, im Fressverhalten oder im Allgemeinbefinden
konnen erste Hinweise auf Verdauungsprobleme sein und sollten
friihzeitig beachtet werden.

regelmaliger, gut geformter Kot (z. B. zu weich, zu hart oder
normaler Kotgeruch wassrig)

ausreichende, gleichméBige deutlich weniger oder kein
Kotmenge (mehrmals téglich) Kotabsatz

vermehrte Blahungen
Koliksymptome (z. B. Unruhe,
Scharren, Walzen, haufiges

=

normaler Appetit

keine sichtbaren Bauchschmerzen

ruhiges Verhalten beim Fressen Hinlegen)

und danach verminderter Appetit

glanzendes Fell und gute haufige gashaltige
Darmgerausche

allgemeine Verfassung
vermehrter Schleim im Kot

ungewohnlicher Kotgeruch &y

S O A0 OO

regelmaliges Kauen und Wiederkauen

o keine auffalligen Gerausche im Bauch allgemeine Mattigkeit . ¥ LY

wiederkehrende Verdauung g

e .
i probleme . V ﬁuj‘ 3‘& MW
; Mﬂ f‘ . TL?F Ju( 4{:‘],: - Sie Verdauung des Pferdes ist auf

i ahme von
eine kontinuierhche Aufnahme

CeooCO 6 &

- ‘ . g naUsen,
Beobachte regelméaRig den Kot deines Pferdes - am besten = Raufutter ausgelegt: Ldﬂt_?.e_F"e“‘,:l
mehrmals pro Woche. Farbe, Konsistenz, Geruch und Menge haufige Futterwechsel oder :ud\{‘irhe
geben wichtige Hinweise auf die Verdauungsgesundheit. Kraftfutter kénnen das emP l&_ i;hge\n\'icht .
//{ Notiere dir Veranderungen, besonders nach Futterumstellungen, : Verdauungssystem aus derg—-& :runé x et
. ituati lihzeiti 4 e arteerechte Fu
Stresssituationen oder Wurmkuren. So erkennst du friihzeitig, _ bringen. Eine artge . \Wasser

wenn etwas nicht stimmt, und kannst rechtzeitig handeln. . e Rpufutien, -
und festen Futterungszeiten

unterstitzt
- |
E__ ine gesunde Verdauung.

6{ Sﬁc'wﬁv (74

&/
_.,5.{,”-‘- .
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Elg pferdegesundheit
Beobachtungspunkt 6

Fdé & Houi

Fell und Haut sind nicht nur Schutzbarriere, sondern auch ein
Spiegel fir den allgemeinen Gesundheitszustand deines Pferdes.
Veranderungen konnen auf Futterungsfehler, Parasiten, Allergien,
Stoffwechselprobleme, Stress oder Erkrankungen hinweisen und
sollten daher regelmaBig beobachtet werden.

. e 7
%}ﬂ i{,.,uj'erw & MW:J“M

glanzendes, dichtes und
gleichmalig gewachsenes Fell

starker Haarausfall oder kahle Stellen
stumpfes, glanzloses Fell

geschmeidige und elastische Haut juckende, gereizte gerditete Haut

keine kahlen Stellen oder Scheuerstellen e G e e
keine (ibermaRigen Schuppen

normale Fellstruktur passend

Scheuerstellen, die schlecht heilen

zur Jahreszeit héufiges Walzen oder Scheuern
Parasitenbefall (z. B. Milben, Pilze,
glattes und gepflegtes Langhaar BLse)

(M&hne & Schweif)

Ekzeme oder allergische Reaktionen
kaum oder kein Juckreiz

(z. B. Sommerekzem)

Q00 O V000 O

unauffallige Hautfarbe verdnderte Hautfarbe oder
normale Hautfettung Pigmeristoranesn
(nicht zu trocken, nicht zu fett)

unangenehmer Geruch der Haut "

OO © & 0009 ee

sehr fettige oder sehr trockene Haut

-Q- M el T# Ef“( QILOA/ v &J ézund Haut hangt unter

Die Qualitat Yo r Futterung (ausr eichend

Nimm dir beim Putzen bewusst Zeit, das Fell und die Haut deines P anderem von de alstoffe und essentielle

Pferdes genau zu betrachten. Fiihle die Haut an verschiedenen . Vitamine, ping “Hallung der Jahreszeit

Stellen, achte auf Verénderungen und kontrolliere besonders - ' Fettsauren), der chsel ab. Ein Fm,'ll\'-h:f‘hse1

Stellen, die oft libersehen werden (z. B. unter dem Bauch, an der ¥ und dem Stoﬁwed i den Korpér sein —

Schweifriibe oder zwischen den Hinterbeinen). Eine gute Fellpflege . kann anstr'.-:nge_n pferd in dieser £ Zeit mit

unterstiitzt nicht nur die Durchblutung, sondern stérkt auch die 2 unterstiitze dein Fiitterung und ,

Bindung zu deinem Pferd. ; einer angepassten M 2 \
afkiger Pflege. =\

regelm

-.AI 'Lfi-i-rl"l-'fﬁ-ﬁ‘--' ;
e qunds

fir o i
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pferdegesundheit

BEWEGUMNG IS5T LEBEN

HK
Beobachtungspunkt 7 )

Pewegurg 7

Die Bewegung deines Pferdes gibt viele wichtige Hinweise auf
seinen Gesundheitszustand. Ein harmonischer, gleichmaliiger
Bewegungsablauf zeigt, dass der Bewegungsapparat, die
Muskulatur und die Gelenke gut zusammenarbeiten. Schon kleine
Veranderungen im Gangbild kénnen auf Verspannungen, Blockade
Schmerzen oder beginnende Erkrankungen hinweisen und sollten
daher friihzeitig beachtet werden.

it N i,

gleichmaliger, taktreiner
Bewegungsablauf

losgelassen und schwungvoll

UnregelméaRigkeiten im Takt

verkurzte Schritt- oder

Trabephasen
Taktfehler oder Stolpern
harmonisches Gesamtbild steife, kurze Schritte

keine sichtbaren Lahmheitsanzeichen Schonhaltung

gleiche Bewegung auf beiden Unterschiede zwischen

Kdrperseiten linker und rechter Hand s

fliissiger Ubergang zwischen den eingeschrénkte Hinterhandaklivitat

Gangarten Widerstand beim Angaloppieren -

gute Schubkraft aus der Hinterhand Bewegungsunlust oder schrelles s -~ ¥

willig und motiviert in der Bewegung Ermiiden g P32 ".v""
" : " .5

bewegt sich auch im Gelénde sicher auffBllgey Kopfsna bar Lo N — :

QAD O O O
X C-T-T 111 N-1—

veréndertes Bewegungsverhalten =
im Geldnde (z. B. Unsicherheit,

Q ein FI”_ t il wigseH”
LY Vermeidung bestimmter Bodlen) 5 7

| e i iepungsapparat
- - : h - - :ale Probleme Im Bewegur :
M TL%F 6{ . \f:‘?tiicke'ln sich schleichend und snrj;: :
- s nur leicht sichtbar. Regelma .'."g 2
i Veranderungen frin

und gerne

Beobachte dein Pferd regelm&Big in Schritt, Trab und — wenn - bachtung hilft, ;
' moglich - Galopp, am besten auf geradem und auch gebogenem Py on — oft noch bevor deutliche
/ Weg. Achte dabei auf Veranderungen und vergleiche beide . 2 erken‘?;anveic1'1en auftreten. SO 'rf-_aﬁ'_“-’-t
/ Korperseiten. Auch im Alltag, auf der Weide oder beim ;Zr:n'::?;;iti; unterstiitzen, Zum Beispiel

Aufstehen, Treppenlaufen oder Wenden lassen sich oft wichtige durch eine osteopathische BehandWung,

Hinweise erkennen. Je frither du Auffélligkeiten bemerkst, S oo ader Management- :
desto besser kannst du reagieren. gezieltes Training A\

—

. Anpassungen.

y—
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mg pferdegesundheit .
Beobachtungspunkt 8

Mugbulaar 7

deines Pferdes: aus”

Die Muskulatur deines Pferdes ist nicht nur fur die Bewegung
wichtig, sondern stabilisiert auch den gesamten Korper, schiitzt
die Gelenke und unterstiitzt eine gesunde Haltung. Eine gut
entwickelte und gleichmaBig aufgebaute Muskulatur ist die Basis
fur ein leistungsfahiges, gesundes und zufriedenes Pferd.
Veranderungen in der Muskulatur kénnen auf Schmerzen,
Fehlbelastungen, zu wenig Bewegung oder auch auf
gesundheitliche Probleme friihzeitig beachtet werden.

b eegit AN i

gleichmaRiger Muskelaufbau
auf beiden Korperseiten

feste, aber elastische Muskulatur
gut ausgepragte Oberlinie

unterschiedliche Bemuskelung
zwischen linker und rechter Seite

verspannte, harte oder

runde, definierte Kruppenmuskulatur ;’1“5“9‘19”9; odelraeingdefallene
artien (z. B. entlang der
sichtbare und filhlbare Whbis €
Bemuskelung an Hals, Schulter i )
und Hinterhand zittrige oder schnell ermiidende
Muskulatur

keine auffalligen Muskelharten
oder -dellen

symmetrische Muskulatur

Schmerzreaktionen bei Berlihrung
oder beim Satteln

plétzliche Veranderungen
angemessene Muskelmasse BerMudd Bt
entsprechend Alter, Rasse und

Nutzung .__—- v & IAT 3“} Mﬂﬁﬁ’w‘"
] -
N Ldb . o alastische
. - : imiarte, elastisc
g - ; : T 4 - - Eine gut nalnu:r_. I R
. - 7t die Gelenxs,
" Q Mw @F d Muskulatur schatzt & lance und

QO O Q0 O

sert die Korperba

Beobachte und fiihle die Muskulatur deines Pferdes regelmafig — ' verbesst Problemen VOr.

am besten im Stehen, im Bewegung und im Vergleich beider beugt ‘”e]‘en_ ] —ucht Zeit, Geduld
Korperseiten. Achte auf Veranderungen und nimm dir Zeit zum Muskelaufbau bret -F.‘Fnksc-hr:ur\eﬂdeﬁ
gezielten Tasten. Durch abwechslungsreiches, pferdegerechtes und Konsequends, E: » -ht'i o
Training, ausreichend Bewegung und gezielten Muskelaufbau Training — Qualitat ist wic g

kannst du die Muskulatur deines Pferdes unterstitzen. E A Quantitat.
Bei Auffalligkeiten lohnt es sich, friihzeitig eine fachkundige ;
Beurteilung (z. B. durch Osteopathie) in Anspruch zu nehmen. SR

PRAVENTION STATT
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pferdegesundheit
Beobachtungspunkt 9

g ¥

It JWM
i

Die Atmung ist ein wichtiger Hinweis auf die Gesundheit
deines Pferdes. Sie zeigt, wie gut die Lunge funktioniert

und ob dein Pferd ausreichend mit Sauerstoff versorgt wird.
Veranderungen konnen auf Belastung, Umweltreize, Allergien
oder Erkrankungen hinweisen und sollten friihzeitig
beobachtet und ernst genommen werden.

&1
wran, du ine rormale A Mgliche
V W%t‘; g',.égnﬂﬁ: W .

: ;
ruhige, gleichmé&Rige Atmung erhoht‘e Atemfrequenz
in Ruhe (auch in Ruhe)
51l angestrengte oder
unauffallige Atemfrequenz ofEondl Adrting

(ca. 8-16 Atemziige pro Minute
in Ruhe)

leise und entspannte Atemgerausche

sichtbare Bauchpresse
oder angespanntes Atmen

deutliches Heben und Senken dauerhaft geweitete Nistern

des Brustkorbs
keine sichtbare Anstrengung beim Atmen

haufiges oder anhaltendes
Husten

. 3 Asena B
Niistern sind entspannt und Negnehiter, el stluss &

nicht dauerhaft geweitet schlechte Belastbarkeit [
nach Belastung erholt sich die Atmung bluliche Schleimhaute ' ' N
innerhalb weniger Minuten (Sauerstoffmangel) '

keine anhaltende Hustenneigung aufféllige Aterngerausche

(z. B. Rasseln, Pfeifen Rocheln}

X Min Typ fr dek Q) G o

jeines
Die Atemwege C sen wie Staub,

-1 - X -1

Beobachte die Atmung deines Pferdes regelmafig — am besten : standig Umeltemf:;lS Temperatur-
in Ruhe, nach leichter Bewegung und nach stérkerer Belastung. . Pollen, Schimmel oder it Eine gute
Achte auf die Atemfrequenz, die Gerdusche und wie schnell sich schwankungen ausgese Paund

dein Pferd wieder beruhigt. Notiere dir Auffalligkeiten, wie z. B. . Haltung, staubarmes Fut hobs 2
Husten, Nasenausfluss oder eine léanger andauernde erhéhte rege |maiige Bewegung unte %1
Atemfrequenz. So kannst du Veranderungen friihzeitig erkennen die Atemgesundheit und star

und bei Bedarf tierérztlich abklaren lassen. B das Immunsystem.

PRAVENTION STATT



HZE pferdegesundheit

Beobachte dein Pferd regelmaRig und halte Veranderungen fest. So erkennst du frihzeitig,
wenn etwas aus dem Gleichgewicht gerét, und kannst rechtzeitig handeln.
Jeder kleine Hinweis kann wichtig sein!

‘ Beobachtungspunkt Jan | Feb ‘ Mir | Apr | Mai ‘ Jun | Jul l Aug ‘ Sep ‘ Okt [ Nov | Dez ‘
1. Aligemeinbefinden ®  ©® @ (& o @ e o o o e o
@ Wirkt dein Pferd aufmerksam, | © O O O O ® ® O ® @ @
entspannt und zufrieden’? O _ O | Q I O @) _ O P @ i O | O | O _ O _ 3] _
2. Fressverhalten ®  © o o o o e ©e @ o o o
Frisst dein Pferd normal © QO 3] © O ) O O O O @) @)
und mit Appetit? O O @) @) @] O O @] O O O 3]
SRl siie ol sa et Qe e
Trinkt dein Pferd ausreichend? b O O O O O O O O b O O
4. Korpergewicht o (@[ oo 0o |0 | 0|0 0|00 @]
@ Wirkt dein Pferd weder @) @) @ @ O @ @ O @ @) O @
zu diinn noch zu dick? @) O O O O @] @) O @) O O @)
5. Verdauung o | @ o | o | @ | @ o |0 | @ @ || e@
& Ist der Kot regelméBig, gut C O @ @ @ O @ O @, ® O Q
geformt und in normaler O O @) O ® O ® O O @ @) (%) 4
Konsistenz? | _ _ | | | _ | _ _
6. Fell & Haut ® & e (& @ e o o o e o e
_‘ﬂ' Sind Haut und Fell gesund | © O O ¢ O O @ O O
und unauffallig? O @) @ @] @ @ @ O O O O @
7. Bewegung (o (e [0 00 0/0o[0/0|o|ee
£ Bewegt sich dein Pferd O O O O @ @) O ) O @) O @)
frei und taktsicher? O O O O @] O O @] @] O O O .
8. Muskulatur @  ©® | & @ e o  © & o o | e o
@ Ist die Muskulatur gleichmaRig O @) @] @ @ @ O QO @ 0 @
ot B e @ ®© o | o | @ @ o e e | o || @
9. Atmung ® & | & & @ e e o o @ e o ’
& It die Atmung ruhig O O ® ® O @ Q O @ @ O W
und unauffllig? O O O O O O O O O O L 5] O
. C lord -
o fullt du e Ubersct g grods

ﬁg\:é
ik

| O = unauffallig * ) =beobachten O = aufféllig
Bewerte jeden Bereich einmal im Monat. —

1 £ Alles wie gewohnt. Leichte Veranderun Deutliche / neve | ;5*14'“*" das
Nutze die Farben, um Veranderungen ! i fesltgegteilt_ 2 Veréir:demng. ! Leamer Wﬁ
einfach und schnell zu dokumentieren. | ggf. abkidren lassen, | M{"‘” )f' ;
Bei Bedarf kannst du im Notizfeld ' und MM&’ wrsery

zusatzliche Beobachtungen eintragen. 4 v #-‘

Nelizer
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!ZE pferdegesundheit

Meine /V&@M 7

fier il Plaly far alles, wag dir und deinem Ferd wichliy .

Nutze diese Seite, um besondere Beobachtungen, Véranderungen oder Fragen zu notieren. Jal W
So behéltst du den Uberblick und kannst gezielt handeln, wenn etwas auffallt. V

/ngeaéa%gm W Deg michite ich wedler beshachlon

Was ist mir aufgefallen? (z. B. Verhalten, Futteraufnahme, Bewegung, Stimmung ...)

Hier kannst du Dinge notieren, die du im Auge behalten mdchtest.

* Vs hai sich posiliv enluvickell

Was lauft richtig gut? Worlber freust du dich?

;\ I "
= - Z:;W / /6/8&"/ 4 (E .
erpune nmwnmge/v
Hier ist Platz flr Fragen an mich, den Tierarzt oder fiir eigene Ideen.

z. B. Tierarzt, Hufschmied, Wurmkiir, Impfungen, Zahnkontrolle ...

W Sondliges £ prs Tt

Alles, was sonst noch wichtig ist. i keir Z

D L Dl i '[';g._rmét b ,'F ' :;;.?-th:.ruaf(f':al:f
dass du deir 717 PRAVENTION STATT REHA v
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Schon, dags dw hier bist!
o bin Hanna, - die: Persens hinier
: H¥ Plerdegesundhed.

Pferde begleiten mich schon viele Jahre und haben mir
immer wieder gezeigt, wie wichtig es ist, nicht erst dann
hinzuschauen, wenn etwas offensichtlich nicht stimmt.

Mit HK Pferdegesundheit méchte ich Pferdebesitzer ",r’f; 7l
dabei unterstiitzen, kleine Verénderungen friihzeitig 'f 7 il
wahrzunehmen und ihr Pferd ganzheitlich zu betrachten. 'EI# '
Dabei verbinde ich verschiedene Ansatze miteinander /
und passe jede Behandlung individuell an das jeweilige
Pferd an.

Mm gcﬁwpméfff (7

s W7 ¥

Dorn- Akupunktur Aromatherapie

Osteopathie Gezielte Unterstiitzung  Natlrliche Begleitung ;i
:Sanfte Impulse des gesamten fur Korper, Geist
fur mehr Balance. Organismus. und Seele.

Besonders am Herzen liegt mir die Pravention. Denn oft sind es
die kleinen Verdnderungen im Verhalten, in der Bewegung oder
im Korper, die uns schon friith zeigen, dass etwas aus dem
Gleichgewicht geraten ist.

Drivenition sttt Reha -
veil dein. Plerd nicht erst dellich gigen
sollle, doss elwag pichit”stimml W

D mischtest dein Flerd
induiduell, urlerstidzen lajgen? W
o Dorn-Osteopathie Q Raum Bamberg - Scheflitz - Franken

O Akupunktur @hkpferdegesundheit
0 Aromatherapie

@ www.hk-pferdegesundheit.de
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